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KUIDAS TUNDA ARA VAARTUSLIK PUSIROHUMAA?
Juhend

Piisirohumaa on pdllumajandusmaa, kus heintaimed on kasvanud vahemalt viis aastat jarjest.
Uuendamine (kiindmine, rohumaasegu kiilvamine, vdetamine) ei katkesta rohumaa vanuse
arvestamist, kuid vahendab oluliselt ala vaartust ja elurikkust. Plisirohumaal, kus pole pikka
aega kiintud, vaetatud ega rohumaasegu kiilvatud, kuid mida on pidevalt hooldatud, voib
hakata kujunema uuesti looduslik elustik. Sellised kdrge loodusvadrtusega piisirohumaad on
vaga mitmekesised ja moodustavad pdllumajandusmaastiku nn tuumalad, mis pakuvad
toitumis-, paljunemis-, pesitsus-, elu-, talvitumis- ja varjepaiku vdga paljudele looduslikele
niiduliikidele. Nendelt aladelt levivad kasulikud organismid edasi agrotkosiisteemidesse, kus
nad pakuvad pollumajandusele vajalikke loodushiivesid nagu tolmeldamine, looduslik
kahjuritdrje ja mulla orgaanilise siisiniku sidumisvéime.

Vaartuslike piisirohumaade tuvastamise eesmark on sailitada Eesti pdllumajandusmaastikes
esinevad liigirikkamad ja potentsiaalselt parandniiduks taastuvad plisirohumaad. See aitab
kaasa kogu Eestit hdlmava pool-looduslike koosluste vdrgustiku sdilimisele ning leevendab
intensiivselt majandatavate pdllumajanduspiirkondade elurikkuse kadu ja ebasoodsaid
keskkonnamdjusid.



Milline on vaartuslik plisirohumaa?

Rohumaa, mida pole pikka aega (~10 a) kiintud, vaetatud ega sellele rohumaasegu kiilvatud,
on tdendoliselt vdaga elurikas ja seetdttu vaartuslik. Sellise pusirohumaa taimestik on
mitmekesine — seal kasvab eri dievarvi ja -kujuga taimeliike, mis meelitavad ligi putukaid,
kahepaikseid, linde jt (pilt 1). Rohumaa diterohkust on hea hinnata kesksuvel, kui on paljude
taimede ditsemise kdrghetk. Ala elurikkus séltub ka limbritsevast maastikust — kui Umbruses
leidub liigirikkaid niidulaike vdi servaalasid, on plsirohumaa taastumispotentsiaal suurem.
Kuid ka juhul, kui tegemist on intensiivselt majandatavas pollumajandusmaastikus paikneva
alaga, kus niiduliike eriti sdilinud ei ole, toimib vahegi liigirikkam pusirohumaa seal siiski
vaartusliku elurikkuse tuumikalana.

Pilt 1. Varvikirev lillerohke kuiv pisirohumaa, kus on naha valgeid ja kollaseid korvéisikuid (harjasilm ja
seanupp) ning siniseid kellukakujulisi Gisi (harilik kellukas).

Kuidas hooldada vaartuslikku pisirohumaad?

Vaartuslikku plsirohumaad ei tohi lles kiinda ega vdetada. Samuti ei tohi sellele kilvata
rohumaasegu. Plisirohumaad on soovitatav hooldada peamiselt karjatades voi niites ning
niide tuleks kindlasti kokku koguda (pilt 2). Niidetud heina regulaarne koristamata jatmine
suurendab rohumaa viljakust ning kogunev kulukiht parsib taimede idanemist (pilt 3).
Niitmine sagedamini kui kaks korda aastas vahendab taimekoosluse liigirikkust, sest vaid
vahesed liigid taluvad intensiivset hairingut. Plsirohumaid on lubatud ka hekseldada, kuid see
ei ole soovitatav hooldamisviis. Keskkonnatingimustelt sarnanevad pikaajaliselt hekseldatud
rohumaad hiljatud aladega, kus paks kulukiht parsib taimeseemnete idanemist. Viljakatel
aladel vahendab heksli mahajatmine soontaimede liigirikkust. Heksli mahajatmisest tuleneva
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kulustumise vahendamiseks tuleb hekseldada enne 20. augustit, sest siis jduab osa hekslist
veel laguneda.

Pilt 2. Usna liigirikas niidetav piisirohumaa, kus kasvavad ka madalakasvulisemad niiduliigid nagu siistlehine
teeleht, kuldvits, seanupp.
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Pilt 3. Rohumaa viljakuse suurenedes voib rohustus hakata domineerima nditeks harilik naat (Aegobodium
podagraria), mis torjub kooslusest vilja madalakasvulisemad niiduliigid.



Kas moni juhendis kajastatud teema vajab enam selgitamist voi pikemalt kasitlemist? Sul on
haid motteid ja soovid neid meiega jagada? VOta meiega (ihendust Heapdld.ee
tagasisidevormi kaudu voi kirjuta e-posti aadressile landscape.biodiversity@gmail.com.
Aitah!

Juhendmaterjali koostas Tartu Ulikooli maastike elurikkuse t66riihm (landscape.ut.ee) LIFE-IP
projekti ,Loodusrikas Eesti“ www.loodusrikaseesti.ee raames 2023. aastal.

Vaata ldhemalt ka teiste pollumajandusmaastikes elurikkust ja looduse hiivesid soodustavate
tegevuste kohta , Loodusrikas Eesti” infoportaalist www.heapold.ee.

Tegemist on soovitusi pakkuva juhendiga, |dhtuda tuleb kohalikest oludest. Juhend sisaldab
projekti seisukohti ja Euroopa Komisjon ei vastuta selles sisalduva teabe eest.
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